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お問い合わせ
ご相談は
こちらまで
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親
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る
と…

歯を磨きにくい状態になり
虫歯や歯肉炎の原因に！

ズキ
ン！

ズキ
ン！

歯茎が炎症を起こして
歯の周囲が腫れてしまいます。

感染症の原因となり、その菌は顎や喉、
心臓にまで広がってしまうことも…

親知らずの生える向きによっては
全体の歯並びが悪くなってしまいます。

親知らずって放置すると

危ないって知ってました!?

手術前後の食事制限は？

入院中の入浴はどうするの？

手術後の飲酒・喫煙は？

手術後の疼痛や顔の腫れは？

退院後、仕事や学校は行ってもいいの？

入院抜歯Q&A

手術前の制限はありません。入院後は手術が終わるまで
絶飲食になるので朝食は必ず食べてきて下さい。
術後は食べやすいお粥をご用意します。
術後翌日以降、常食に近い食事も可能です。

手術当日は入浴できませんが、翌日から洗髪・入浴ができます。

飲酒は糸が取れるまでできるだけ控えてください。
喫煙も創の治りのために控えたほうがよいでしょう。

痛みはしばらく続くことがありますが、痛み止めが
処方されます。顔の腫れは退院後も数日間続きますが、
およそ一週間ほどで治まります。

仕事や学校は問題ありません。しかし腫れや痛みの原因に
なるような激しい運動などは控えましょう。

〒447-8502　愛知県碧南市平和町3丁目6番地
FAX ： 0566-48-5065

碧南市民病院地域連携室
0566-48-5050（代表）

碧南市民病院　歯科口腔外科
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少しずつ生えてくるあなたの親知らず。
生え方によってはさまざまなリスクを生
みます。
「私はなんともない！」と思って放置し
ていませんか？
どうしたらいいかわからない…
抜歯が痛そうで怖い…
そんなあなたに安心・安全な入院抜歯を
ご提案します。
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こんな方が入院抜歯を
選んでいます。
通院回数を減らしたい

複数本の親知らずを短期間で抜歯したい

深く埋状しているなど、抜歯が難しい症例

術後の痛みや腫れのケアなどが心配

飲んでいるお薬の影響で出血傾向がある

親知らず以外の歯も一度に抜歯したい

4つの
メリット 鎮痛剤・抗菌剤の点滴や、病

院で安静にすることで痛みや
腫れなど術後の合併症を最小
限に抑える事ができます。

入院中は、食事や術後の疼
痛、急な出血などに迅速な
ケアが受けられます。

一度の手術で複数本の抜歯を
行うことができるので通院回
数を減らすことができ体への
負担も軽減できます。

処置中に鎮静法を用いるの
で、治療に対する恐怖心を軽
減できます。

初診日 入院当日
（通常 1 泊 2 日）

退院日
（通常翌日）

退院後一週間

入院に必要な血液や
尿の検査を行います。

おじいちゃん
おばあちゃんの
抜歯にもオススメ！

入院・手術日時などの確認と
手術の説明を受けます。

入院後、準備ができたら
手術を開始します。

手術後はしばらく
ベッドで安静にします。

抜歯部の診察を受け
異常がなければ退院できます。

創の清拭を行います。
以後異常がなければ終了です。

以前に、抗生剤（化膿止め）
でアレルギーが出た方は必
ず申し出て下さい。

入院に必要な書類をお渡し
します。必要事項を記入し、
入院時に印鑑と一緒にお持
ち下さい。

入院後、腕から点滴をしま
す。手術中は少し眠たくな
る薬を使うので、少しぼーっ
とします。

痛み止めの内服薬をご用意
します。痛い時は我慢せず
に看護師に申し出ましょう。

退院時に処方薬をお渡ししま
す。薬剤師が化膿止め、胃薬、
痛み止めの服薬指導を行い
ます。

化膿した場合や痛みが続く
場合は追加処置や薬が必要と
なります。

診療を受けるにあたり事前
に予約をしていただきます。

2 日分の予約が必要です。
初診日 ( 検査日 )、入院日（1 泊 2 日）

Zzz…

いま通っている歯科医院で
直接予約ができます。

入院抜歯はココがイイ！

事前予約
碧南市民病院 口腔外科

にて予約するほかに、

現在あなたが通ってい

る歯科医院からも直接

予約ができます。

予約受付
・碧南市民病院口腔外科
　窓口、またはお電話

・通院されている歯科医
　院窓口
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