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TAKE FREE

ＳＮＳで病院内での明るいニュースや、患者さんが召し上

がっている食事の紹介、病院内で見られる季節の花や景色

のみどころなどを紹介しています。ぜひフォローしてくだ

さい！

Instagram Twitterホームページ

SNScontents

｜患者支援アプリ「ウェルコネ」の紹介

｜新任医師と研修医の紹介

｜病気のはなし・イベントスケジュール

｜ドクターズ・ファイル

｜入院病棟のリニューアル・売店のリニューアル
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入院病棟リニューアル！
2022 年 5月から患者さんの療養環境と職員の職場環境の向上のため、入院
病棟の改修工事を行ってきました。2023 年 7月に全ての改修工事が完了し
ました。

2023年5月 院内売店リニューアル！

2023 年 5月 23 日（火）、院内売店が
ヤマザキショップとしてリニューアル
オープンいたしました。店内の内装を
一新するとともに、新たにイートイン
スペースを設けるなど、利用される方
に快適に寛いでいただけるアメニティ
スペースとして生まれ変わりました。

売店内にはベーカリーを設置し、そこ
で焼き上げたおいしい焼きたてパンを
販売しています。とてもおいしいと大
人気となっています。（焼きたてパン
の販売は、平日のみです。）ご来院の
際には、ぜひお立ち寄りください。

おいしい焼きたてパン ! 営業時間 7：00～18：00（全日）

イートインスペース内は、お洒落で落
ち着いたイメージになっています。待
ち時間がある際は、売店で販売してい
るおいしい焼きたてパンとコーヒーを
お供にごゆっくりお過ごしください。
無料Ｗｉ-ｆｉもご利用いただけます。

Wi-Fi

病室

病室が 4人部屋から

3人部屋に変更！

平日
限定

身の回りの荷物を収納するロッカーを
設置しました。

家具を一新し、落ち着きのある空間に
なりました。

車いすの患者さんや、点滴スタンドを
持った患者さんが、利用しやすいよう
トイレを広くし、洋式化しました。

病室にロッカー設置！ デイルーム・ダイニングルーム どんな患者さんも利用しやすいトイレに！

2023年8月



新任医師の紹介

研修医の紹介

1. 所属　2. 前任地

1. 所属　2. 出身大学

精神科で解決できる問題とできな
い問題を伝えます。幸せかどうか
は、体でなく心が決めます。私の
助言が、患者さんの人生の一助に
なることを期待しています。

1. 精神科 2. 南豊田病院

田中　健一
たなか　    けんいち

1. 循環器内科 2. 藤田医科大学病院

林　宣宏
はやし　のぶひろ

新たに循環器内科のスタッフと

して赴任しました。よろしくお

願いいたします。

1. 研修医 2. 奈良県立医科大学

小西　宏侑
こにし　　ひろゆき

碧南市民病院での勤務を通して、

様々な疾患・治療に対応させて

頂き、西三河地区の医療に貢献

できるように精一杯努力します。

1. 研修医 2. 愛知医科大学

三矢　健喜
みつや 　　たつき

地域に貢献できる医師になれる

ように、まずは２年間碧南市で

精一杯頑張ります。よろしくお

願いします。

1. 研修医 2. 埼玉医科大学

山田　修平
やまだ　　しゅうへい

医師として、常に患者さんに寄
り添い、安心感を与えるような
診療を心がけています。明るい
笑顔と温かい言葉で、一緒に最
適な治療を考えていきます。

1. 研修医 2. 奈良県立医科大学

山田　由紀乃
やまだ　　　ゆきの

初めまして。こんにちは。碧南

市の皆様のお役に立てるよう邁

進して参りますので、よろしく

お願い申し上げます。

1. 研修医 2. 杏林大学

吉田　亮太郎
よしだ　　　りょうたろう

将来は訪問治療を担うことを目標
に医療者として研鑽を積みたいと
考えております。地域の皆様のお
力になれるよう尽力してまいりま
す。よろしくお願い致します。

1. 歯科研修医 2. 徳島大学

松林　拓身
まつばやし　たくみ

初めまして。歯科研修医の松林拓
身と申します。患者様の力になれ
るように精一杯努めます。碧南市
は初めてなので色々とご教授下さ
い。よろしくお願いいたします。



松原　浩之（まつばら　ひろゆき）先生 ／ 整形外科

病気のはなし

イベント予定一覧

『関節リウマチについて』

関節リウマチは全身のさまざまな関節に痛みや腫れを生じ、次第に関節や骨が壊れていく病気です。「リウ

マチ」という言葉の語源は流れを意味する「ロイマ」というギリシャ語にあるといわれています。悪い物質

が身体の中を流れてたまったところに症状が起きると考えられていました。病気のメカニズムは十分に解明

されていませんが、免疫の異常によって起きるとされています。遺伝的な体質と何らかのきっかけが重なっ

て、本来身体を病原体から守るための免疫の働きに異常が起こり、誤って自分の関節を攻撃してしまいます。

そのようなきっかけとしては感染症、喫煙、歯周病などが考えられています。治療は異常な免疫にブレーキ

をかける薬物治療が中心になります。2000 年代に入って生物学的製剤という注射薬が登場してからリウマ

チの治療は大きく変わり、病気の勢いを十分に抑えることができるようになりました。最近では飲み薬であ

りながら生物学的製剤と同等の効果がある JAK阻害剤という薬も登場し、治療の幅が広がっています。ま

だわからないところが多い病気であり、今後の研究で発症を抑える方法や病気を完全に治す薬が開発される

ことを願っています。

令和 6年

9月   7 日（木）

10 月 15 日（日）

11 月 14 日（火）

12 月 14 日（木）

1月 11 日（木）

2月   8 日（木）

がん征圧月間

ジャパン・マンモグラフィーサンデー

糖尿病週間関連行事

第１回市民いきいき健康講座

第２回市民いきいき健康講座

第３回市民いきいき健康講座

令和 5年

※詳しくは当院ＨＰをご覧ください。



消化器内科では、食道、胃、十二指腸、小腸、大腸などの消化管および肝臓、胆嚢、膵臓、胆管などの臓器

を扱います。当院では、胃カメラ、大腸カメラ、腹部超音波（エコー）、Ｘ線検査、ＣＴ検査、ＭＲＩ検査など

の多数の検査が実施でき、それらを用いて診断します。検査だけでなく、胃カメラや大腸カメラを用いて消

化管出血を止血したり、腫瘍を切除する内視鏡的治療も可能です。

病気を早期診断し、患者さんの生活の質を最優先に考えながら治療を行うことを目標にしており、ガイドラ

インに沿った医療の標準化に取り組む一方、患者さん一人ひとりの社会的環境や希望に沿った最適な治療を

行っています。

いろいろな疾患があるので、なるべく分かりやすい言葉で病状説明するように心がけています。

内視鏡検査や治療について苦痛が少なく安全に行うよう努力していますので、

気になる症状があれば是非一度ご相談ください。

Doctor’s  File

[ 患者さんに寄り添った最適な医療を目指して ]
長谷川　元英（はせがわ　もとふさ）先生 ／ 消化器内科

次のような症状のある方は、当院の消化器内科の受診をおすすめします。

■ 腹痛、背部痛、嘔気、嘔吐、食欲不振、疲れやすい、黄疸、体重減少、腹部にしこりを感じる、

　下痢、便秘、血便などの認められる方

■ 胃集団検診、大腸癌検診、健診・ドックで異常を指摘された方


